
 
 

Vorspeisen 
 
Hausgemachte Knoblauchcreme           5,00 € 
Baguette 
 

Frisches Brot              7,50 € 
Aufstrich / Oliven/ Olivenöl / Meersalz 

 
Beilagen Salat             7,00 € 
mit Gurke, Tomate, Frühlingslauch und Paprika   
Hausdressing oder Joghurtdressing / Kerne / Nüsse / Croûtons  

 
Gratinierter Ziegenkäse  17,00 € 
Gegrillte Melone / eingelegte Sauerkirschen / Karamellisierte Walnüsse / frischer Rucola 

 

Suppen 
 
Rinderkraftbrühe 9,00 €  
Flädle / Gemüse Julienne  
 
Karotten- Ingwer Cremesuppe (Vegan)   9,00 € 
Kokosschaum / Selleriestroh 

 

Fisch 
 
Zanderfilet auf der Haut gebraten *     28,50 € 
Weißwein- Buttersauce / Tomatenragout / Weißweinrisotto mit frischem Spinat und Kirschtomaten  

  
Gegrilltes Fjordforellenfilet 29,50 € 
Safran- Zitronensauce / Zuckerschotengemüse / Kartoffel-Krabbenpüree / Basilikum Öl 

 

Fleisch 
 
Saltim Bocca vom Kalb *              31,00 € 
Portweinsoße / Keniabohnen / hausgemachte Gnocchi  

 
Sauerbraten vom Rind nach Art des Hauses * 26,00 € 
Kleiner Salat / Kartoffelkloß 
 

Schwaben Teller *           28,50 € 
Schweinefilet vom Landschwein im Speckmantel / Lila Senfsauce / Pilze / Croûtons / Lauch 
gehobelte Knöpfle 

 
Wiener Schnitzel vom Kalb *         30,50 € 
Kartoffel Wedges oder Kleiner Salat / Zitrone / Preiselbeeren 

 
Zwiebelrostbraten „Sonnenhof“ *               33,00 € 
Biersauce / kleiner Salat / Zwiebelkruste / gehobelte Knöpfle 

 
Wurstsalat oder Schweizer Wurstsalat (mit Käse) *                               16,50 € 
Buchmanns Fleischwurst / Zwiebeln / Tomaten / saure Gürkchen /Sauce Vinaigrette  



 
 

 Unsere Empfehlung   
 
Sonnenhof Burger  21.50 € 
Burger Patty vom Rind / Eingelegte rote Zwiebeln / Krosser Speck  
Cheddar Käse / Salat /Tomate / Essig Gurken und Kartoffel Wedges  

 
„Sonnenhof Vital Salat“         
Bunter Zupfsalat mit Gurke, Tomate, Frühlingslauch und Paprika   
Hausdressing oder Joghurtdressing / Kerne / Nüsse / Croûtons/ Kräuterbutter 
mit Maihähnchenbrust oder        27,50 € 
mit einem gebratenen Zanderfilet oder       27,50 € 
mit einem Rumpsteak vom argentinischem Rind      31,50 € 

 

Fleischlos Glücklich 
 
Bunter Zupfsalat mit Gurke, Tomate, Frühlingslauch und Paprika                  10,00 € 
Hausdressing oder Joghurtdressing / Kerne / Nüsse / Croûtons  

 
Käseknöpfle * 18,00 € 
Bergkäse / Frühlingslauch / Schmelzzwiebeln / kleiner Zupfsalat  
 
Frische Pasta * 18,00 € 
mit Pesto Rosso / gezupfter Mozzarella / marinierte Rauke 

 
Pfifferling Risotto * (optional Vegan)                                                                                     21,50 € 
Gegrillte Lauch / Confierte Tomate / Gerösteter Knoblauch  
 

Dessert 
 
Gentile Eis aus Markdorf                                                                                    je Kugel    2,00 €    
Schokolade / Vanille / Joghurt / Erdbeere / Waldbeere / Pistazie /    
Cookies / Mango / Karamell- Erdnuss / Rocher/ Kokos/ Zitrone / Walnuss 
 
Hausgemachtes Sorbet / Eis                                                                                         je Kugel    2,50 € 
Erdbeer- Minz Sorbet 
Mandel- Salzkaramell Eis  
 
Schokomousse  14,00 € 
Sauerkirsch- Gelee / Salzkaramelleis / Mini Brownie  
 
Kleine Internationale Käseauswahl        10,50 € 
Für Sie von uns zusammengestellt 
Hausgemachtes Chutney / Weintrauben / Nüsse / Früchtebrot 

 
 

Gern ermöglichen wir Ihre gewünschten Umbestellungen für den Mehraufwand 
berechnen wir 1,50 € 

 
Hauptgerichte mit * können auch als kleine Portion angeboten werden, 

dieses kostet dann 2,50 € weniger. 


